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Процедури и услуги
All treatment and services
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 Приключението си заслужава ...



                                                                                                                                   мин./min.             лв/Euro
Класически масаж/Classical massage                                                           50              90.00/46,02
Класическият масаж има благоприятен ефект като премахва натрупаната умора върху цялото
тяло от заседналия начин на живот, както и хроничната болката в гърба и кръста. Засилва
кръвообращението, подобрява лимфната система, както и дейността на нервната система.

Енергизиращ и възстановяващ масаж с магнезий PHYTOMER   50           105.00/53,69
Re-energizing body massage with magnesium PHYTOMER 
В търсенето на благосъстояние и добро здраве често се пренебрегва един
изключително мощен инструмент - масажът с магнезиево масло. Локалното
приложение на магнезия по време на масаж предлага дълбоки ползи за здравето,
като го превръща в тайно “оръжие” за всеки, който иска да подобри здравето си
по естествен начин. Той е директен път към бързо възстановяване и дълбоко
изцеление, като отключва потенциални ползи, които надхвърлят обикновената
релаксация.

Антицелулитен масаж/Anti-cellulite massage                                        50               95.00/48,57
Антицелулитният масаж е предназначен да намали видимостта на целулита и да подобри
текстурата на кожата. Той постига това чрез стимулиране на кръвообращението и
лимфния дренаж, което помага за разграждане на мастните натрупвания и изхвърляне на
токсините. 

Арома масаж/Aroma massage                                                                            50               90.00/46,02
Арома масажът действа на физическото и психическото здраве, комбинирайки масажна
терапия с ароматни етерични масла. Той облекчава мускулно напрежение, понижава
стреса, подобрява настроението, укрепва имунната система и помага при безсъние. 

Релаксиращ масаж/Relaxing massage                                                          50               90.00/46,02 
Релаксиращият масаж има успокояващо въздействие, премахва натрупаното напрежение в
тялото, подобрява кръвообращението и стимулира възстановителните процеси в
организма. Освен това, релаксиращият масаж може да облекчи болки в мускулите, намали
стреса и тревожността, и да подобри качеството на съня. 
 
 
 

  

МАСАЖИ/ MASSAGES



                                                                                                                                мин./min.             лв/Euro
Частичен масаж - гръб/Partialback massage                                          25               55.00/28,12
Масажът на гръб е специализирана терапия насочена към облекчаване на напрежението
в мускулите, намаляване на болката и подобряване на подвижността. Чрез техники като
поглаждане, омесване и дълбок натиск, тази процедура стимулира кръвообращението,
подобрява снабдяването на тъканите с кислород и подпомага естествените
възстановителни процеси на организма.

Частичен масаж с вендузи/Partial massage with cupping glass   30            60.00/30,68
Терапията с вендузи е крайъгълен камък на древната традиционна китайска медицина. Тя
включва поставяне на вендузи за масаж върху кожата, като по този начин се създава
вакуум, който стимулира притока на кръв, облекчава мускулното напрежение, болка,
схващане и скованост и подпомага оздравяването. Вендузотерапията е силно
подмладяваща практика, която предлага безброй ползи за здравето. 
 
Частичен дълбокотъканен масаж                                                                  25            60.00/30,68
Partial deep tissue massag 
Частичният дълбокотъканен масаж е подходящ за локално третиране на определени зони
като гръб, врата, или крака. Действа върху дълбоките слоеве на мускулната тъкан,
фасцията и съединителната тъкан в тези зони. Основната му цел е да облекчи
хроничното напрежение, да възстанови подвижността, да разгради срасналите тъкани и
да подобри кръвообращението. 

 
 

  

МАСАЖИ-ЧАСТИЧНИ
PARTIAL MASSAGES 



                                                                                                                                   мин./min.         лв/Euro
 Детски масаж с шоколад/Children’s chocolate massage                   25            55.00/28,12
Детският масаж с шоколад има множество положителни ефекти върху деца. Той
подпомага хидратацията и подхранването на кожата, стимулира производството на
ендорфини (хормони на щастието) и предоставя релаксиращо и успокояващо действие.
Масажът може да помогне за намаляване на стреса, подобряване на настроението и
създаване на приятни усещания у детето. 

 
 

  

ДЕТСКИ МАСАЖ
CHILDREN'S MASSAGES 



Не се страхувайте.
промяната е толкова красиво нещо ...



                                                                                                                                     мин./min.               лв/Euro
Регенерираща терапия “VITAL-INTENSE“                                             60              130.00/66,47
Regenerative treatment “VITAL-INTENSE”
Регенериращата терапия за лице е козметична процедура, която целенасочено се
фокусира върху подобряване на кожата на лицето, като я регенерира, хидратира и
омекотява. Тя има за цел да намали фините линии и бръчки, да повиши еластичността и
да подобри външния вид на кожата. 
 
Луксозна терапия анти-бръчки YON-KA                                                70             130.00/66,47
Luxury anti-wrinkle treatment YON-KA
Ако искате да възвърнете свежия си вид и да продължите да получавате комплименти за
младежкия начин, по който изглеждате, то анти ейдж терапията YON-KA е точно
подходяща за вас. Това е иновативна и изключително ефикасна процедура, с която
кожата ви отново може да заблести, без да се налага да прибягвате до хирургична
намеса или друг вид естетически корекции.

 

  

ТЕРАПИИ ЗА ЛИЦЕ
FACE TREATMENTS 

YON-KA е висш клас професионална френска козметика. Продуктите се произвеждат
единствено в Лаборатория Мулталер в Париж, което е сигурна гаранция за безупречно
качество. Yon-Ka е печелила много отличия като последното е престижната награда за
най-добра линия за терапии в САЩ, връчена й от Skin Inc. Марката има огромната
популярност сред холивудските звезди и поп изпълнители. Нейни верни почитатели
например са Мадона, Дженифер Лопез, Том Круз, Кайли Миноуг, Нели Фортадо и
много други. Козметичните продукти на марката се разпространяват само в селективни
козметични салони, спа центрове и клиники в над 60 държави.



                                                                                                                                  мин./min.          лв/Euro
Хидратираща, анти-ейдж терапия PHYTOMER                                   60            120.00/61,36
Treatment for complexion- hydratation, wrinkles and dark spots PHYTOMER 
Хидратиращата анти-ейдж терапия е вид процедура, която има за цел да намали
видимите признаци на стареене, като бръчки и сухота, като същевременно осигурява
дълбока хидратация на кожата. Тя се основава на принципите на анти-ейдж грижите, но с
акцент върху интензивното хидратиране, което е от решаващо значение за здравето и
еластичността на кожата. 
 

  

ТЕРАПИИ ЗА ЛИЦЕ
FACE TREATMENTS 

Phytomer е първата козметична марка в света, която транспонира преимуществата на
Морския свят в модерната козметология и сътвори уникална философия за Красота
чрез създаване на морска козметика. Познавайки до съвършенство предимствата на
морския свят – източник на живот, енергия, баланс и благоденствие,  Phytomer
предлага най-доброто за здравето и красотата на кожата.

https://estynatural.com/phytomer
https://estynatural.com/phytomer


Душата усеща това, 
което очите не могат да видят, 
а умът не може да разбере...



СПЕЦИАЛНИ РИТУАЛИ
SPETIAL RITUALS

                                                                                                                               мин./min.            лв/Euro
 Специален Хамам ритуал в Therma&SPA                                                60           140.00/71,58
HAMAM ceremony in Therma&SPA zone 
„Хамам – опиянение или сън, който издига душата над плътта, но въпреки това те
зарежда с върховно удоволствие, което чувстваш как изпълва всяка част от тялото ти…“

Eгипетски ритуал в Therma&SPA зона                                                     100          140.00/71,58
EGYPT ceremonyin Therma&SPA zone
Луксозна релаксираща терапия за копринено мека, еластична и добре подхранена кожа.
Съчетава нежна ексфолиация с масажни движения третиращи ключовите енергийни
зони, последвана от апликация с глина върху цялото тяло и лице. Извършва се върху
хамам маса в съчетание с парна баня.

Масаж „Баланс“ с вулканични камъни                                                      60           120.00/61,36
Volcanic stone massage                                                                      
Древна техника на масаж с помощта на която жизнените процеси на организма
се прераждат благодарение на топлината и енергията, усвоена от вулканични
камъни. Или иначе казано – масажът с вулканични камъни е един от най-древните
методи за профилактика от заболявания, релаксация на тялото и възтановяване
на организма.

  



ИНДИВИДУАЛНИ
СПА ПАКЕТИ С 10% НАМАЛЕНИЕ

ВКЛЮЧВАТ
МИНИМУМ 4 ПРОЦЕДУРИ
НА ЧОВЕК
(масаж, терапия за лице и тяло)

Пакетът се предплаща в деня  на
първата процедура.



Утре ще е късно за много неща, 
колкото и рано да станеш...



 Елате по-рано
За да се насладите максимално на Вашето преживяване, Ви съветваме да пристигнете в
центъра поне 15 минути преди уговореното време, за да имате възможност да се
подготвите и да се отпуснете преди процедурата. Моля, имайте предвид, че късното
пристигане ще доведе до намаляване на времето за терапия без промяна в цената. За
да бъдем коректни и към следващия гост, Вашата процедура ще приключи спрямо
първоначалната резервация.
Здравословно състояние
Най-учтиво Ви молим да ни информирате за всички специфики на здравословното Ви
състояние,   алергии и наранявания, за да можем да Ви помогнем при избора на най-
подходящите услуги за Вас.
За още по-пълноценно преживяване
Препоръчваме Ви да посетите минералните басейни, сауна, парна баня и да вземете
горещ душ, за да отпуснете напълно тялото преди процедурите за лице и тяло. Ако
имате специфични изисквания за Вашата терапия или масаж, споделете ги с Вашия
терапевт.
Ако не успеете да дойдете
Процедурата, която сте избрали, е резервирана специално за Вас. Ако Ви се наложи
да отмените процедурата, можете да го направите до 2 часа преди началото. При
анулация на резервацията след този час, на стаята Ви ще бъде начислена 100% от
стойността на процедурата.

СПА ЕТИКЕТ/ SPA ETIQUETTE



Винаги заспивай с мечта 
и се събуждай с цел!


